JEDILNIK JANUAR 2026

DATUM MALICA KOSILO
5.1.2026 Sezamova $trucka'-psenica. 116 7glig¢ni Caj, sveza Cvetacna kremna juha'-P%enicas Smorn iz pirine
Ponedeljek - BM | paprika moke'-Pirapsenica3.7 kompot
6.1.2026 Graham kruh'-Psenica6 ribji namaz s skuto*’IK, sadni | Segedin golaz® E, slan krompir, domaci puding®” IK
Torek Caj, mandarine
7.1.2026 Polnozrnati kruh'-Psenica6 rezine sira’, bela kava’ IK | Peéeno pis¢andje meso?®, pire’ IK, zelena solata
Sreda - SSZ
8.1.2026 Mesan kruh'-psenicas sirni namaz’, polsuha salama, | Puranji paprika§'-psenicad polnozrnati svedrcki'-psenica,
Cetrtek planinski ¢aj kitajsko zelje v solati s fizolom E
9.1.2026 Cokolino z ovsenimi kosmici®’8 IK, banana Dusena govedina v zelenjavni omaki'-psenicad|K
Petek njoki'-penica radi¢ v solati
12.1. 2026 Ovseni kruh-psenica.oves nigEangja prsa v ovitku, Makaronovo meso'-Psenicad syeze zelje v solati s
Ponedeljek sadni Caj, sveze kumare fizolo, skuta z borovnicami’ IK
13.1. 2026 Domacdi jogurt’L, navadni rogljicek'-psenca.6 'hruska | Bistra juha iz zelenjave'Penicad ocvrt file ribe’-psenica:3,
Torek - BM krompirjeva solata
14. 1. 2026 Sunkina $trucka'l-Psenica’  zeligéni Eaj Telecja obara z ajdovimi Zli¢niki'-psenicaaida,9|K
Sreda - SSZ marmorni kolag'-Psenica3
15. 1. 2026 Mesan kruh'-psenicaé  gokoladno leSnikov namaz®%78, | Mesna lazanja'’-Psenca3.7.9. radi¢ v solati, manj sladek
Cetrtek mleko’IK sok
16. 1. 2026 Mleko’IK, koruzni kosmici brez sladkorja, banana Puranji zrezek na Zaru®, dusen riz z zelenjavo?®,
Petek zelena solata s CiCeriko

SSZ - Solsko sadje, zelenjava

Otroci imajo na voljo zadostne koli€¢ine zdravstveno ustrezne vode.

BM — brezmesni dan E - eko zivilo

Kuhinja ima pravico do spremembe jedilnika.

L — lokalno zivilo

IK — izbrana kakovost

Organizatorka Solske prehrane
Elizabet Negovec Kopmajer


mailto:os.dravograd@guest.arnes.si
http://www.os-dravograd.si/

DATUM MALICA KOSILO

19. 1. 2026 Polnozrnati kruh'-Psenicas trakovi sira’, korencka, Bistra juha iz zelenjave'-P%enicad rizota s koScki

Ponedeljek paprike, planinski ¢aj piS¢ancjega mesa®, radi¢ v solati

20. 1. 2026 Bela kava®’IK, pisan kruh'-psenicat mandarina Goveji golaz-psenicad|K kipjenki'-Psenica (NOVO), sveze
Torek zelje v solati

21.1. 2026 Jogurt s sveZim sadjem?, koruzni kruh-psenica,6 Ocuvrt puranji zrezek!-Psenica:3  prazen krompir, rdeca

Sreda - SSZ pesa

22.1. 2026 Kajzerica'l-Penica kuhan prut, sadni ¢aj, list solate Zdrobova juha'-senica.d gratinirane skutine palacinke'
Cetrtek psenicad.7 K manj sladek sok

23.1. 2026 Mesan kruh'-rsenica6 maslo’ IK, marmelada’?, Ribja pe¢enka’-Psenica34 korenckov pire’, zelena

Petek - BM planinski ¢aj solata

26. 1. 2026 Ovseni kruh-psenicaoves6 g nka, planinski ¢aj, list JeSprenova enolonénica'-Psenica.d  domaca kakavova

Ponedeljek zelene solate potica’-psenicad.7 (NOVO)

27.1. 2026 Polnozrnati kruh'-Psenica ' skutin namaz s papriko’IK, | Puranji trakci v karijevi omaki®, kus kus'Psenica  zelena
Torek sadni €aj solata

28.1. 2026 Graham kruh'-psenicaé ‘medeno maslo’ IK, mleko L Cevapéici, prazen krompir, paradiznikova solata

Sreda - SSZ

29. 1. 2026 Probioti¢ni napitek’ IK, ovsena Zzemlja'-psenica.oves,6, Polnozrnati $pageti z ribjo omako'-pSenica4.9  radi¢ v

Cetrtek - BM banana solati

30. 1. 2026 Kakav®’IK, orehov roglji¢'-rsenica:6.7.8 ‘mandarine Pedene perutnicke?, riz z zelenjavo?, kitajsko zelje v
Petek solati

SSZ - $olsko sadje, zelenjava

Otroci imajo na voljo zadostne koli€¢ine zdravstveno ustrezne vode.
Kuhinja ima pravico do spremembe jedilnika.

BM — brezmesni dan E - eko zivilo

L — lokalno zivilo

IK — izbrana kakovost

Organizatorka Solske prehrane
Elizabet Negovec Kopmajer
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