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JEDILNIK MAREC 2026

DATUM MALICA KOSILO
2. 3. 2026 Polnozrnati kruh*?*"a¢ pig¢ancja prsa v ovitku, Kislo zelje® E, slan krompir, pe€enica, sadni smuti’
Ponedeljek sveZa paprika, sadni Caj
3. 3. 2026 Ovseni kruh*P*"ea jetrna pasteta’, planinski ¢aj Puranji paprika$ z zelenjavo'™*"*@ pisane testenine®
Torek psenica gyeze zelje v solati
4. 3. 2026 Sezamova Strucka'P*mea! hela kava’ IK Ocuvrt file osli¢a*?**"@3 korenckov pire’IK, kitajsko
Sreda — SSZ, BM zelje s &iceriko
5. 3. 2026 Probioti¢ni jogurt’ IK, pisan kruh**" mandarina PiS¢ancji zrezek v naravni omaki®, zdrobova rezina s
Cetrtek skuto! P37 |K | zelena solata
6. 3. 2026 MeSani kruh***"a mle¢ni namaz s papriko’ IK, Ricet z zelenjavo'™*"*29 piskvitna sadna rezina®
Petek sveze kumare, sadni ¢aj psenica3’ ‘manj sladek sok
9. 3. 2026 Polnozrnata Strucka®*"<@¢ pis¢ancja hrenovka, Zelenjavna enolonc¢nica s pis¢ancjim mesom in leCo™
Ponedeljek ¢esSnjev paradiznik, zelis¢ni ¢aj psenicad jabolGna pitalrsenca3?
10. 3. 2026 Rogljicek z orehi*?*mca’8 kakav’ IK Goveja juha®, krompirjeva omaka'**"° narezana
Torek govedina, hruska
11. 3. 2026 Mleko’L, koruzni kosmici®, suhe slive Puranji zrezek na zaru®, dzuveg riz***"9 zelena
Sreda — SSZ solata
12. 3. 2026 Ovseni kruh*evespsencad 7alanjavno mesni namaz?, Pasulj***e"9 kvaseni skutini polzkit P37 |K
Cetrtek kolobarji pora, sadni Caj
13. 3. 2026 Koruzni kruhrsenicakoniza  ggkoladno le$nikov Polnozrnati svedrcki s tunino omako®Psenca4® radic v
Petek - BM namaz>®"® mleko’lK, jabolko solati

SSZ - Solsko sadje, zelenjava

BM — brezmesni dan E — eko Zivilo

Otroci imajo na voljo zadostne koliine zdravstveno ustrezne vode.
Kuhinja ima pravico do spremembe jedilnika.

IK — izbrana kakovost L - lokalno
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DATUM MALICA KOSILO
16. 3. 2026 Mlec¢na prosena kasa’ L, suho sadje Cvetacéna juha™*" makaronovo meso'***"° radi¢
Ponedeljek v solati
17. 3. 2026 Polnozrnati kruh'**"a¢ marmelada s kislo Mesne kroglice v paradiZnikovi omaki'?*"239 pjre
Torek smetano”*?, zeliS¢ni €aj krompir’ IK, klementine
18. 3. 2026 Ovsena zemljalovesrsencaé razine Sunke, list solate, | PiS¢ancja obara z ribanci*®*"3° marmeladna
Sreda — SSZ sadni ¢aj rulada?senica3.12
19. 3. 2026 Graham kruh®?*"< sirni namaz’ IK, paprika, Ribja pe¢enkalP*"ca34 grazen krompir, zelena solata
Cetrtek - BM planinski &aj
20. 3. 2026 Kefir’ E, mlecni rogljiGek*rsencas? Puranji zrezek v porovi omaki*?*"@9 npjokitrsenca,
Petek zelena solata
23. 3. 2026 Graham kruh***"a6 mle¢ni namaz’ IK, polsuha Bistra juha z zakuho®"**"3° ri7ota s pis¢ancjim
Ponedeljek salama, sveza paprika, zeliS¢ni Caj mesom in zelenjavo, radi€ v solati s krompirjem
24. 3. 2026 RzZeni kruh*P*nca medeno maslo’IK, mleko’IK, Babicina juha z zlatimi kroglicami***"7 prleska
Torek jabolko gibanica'**"37 |K sok
25. 3. 2026 Koruzni zdrob na mleku’L, banana Hamburger*®" paradiznik, solata, kecap,
Sreda — SSZ majoneza’
26. 3. 2026 Pirin kruh'®sencarra trakovi sira’ IK in korencka, sadni | Ocvrt puranji zrezek' "2 prazen krompir, zelena
Cetrtek ¢aj solata s koruzo
27. 3. 2026 MeSan kruh*?*"6 domadi ribji namaz*’IK, Zdrobova juha'®**"9 carski prazenec 37K
Petek - BM planinski €aj, suhe marelice jabol¢na CeZana

SSZ - Solsko sadje, zelenjava

BM — brezmesni dan E - eko Zivilo

Otroci imajo na voljo zadostne koliine zdravstveno ustrezne vode.
Kuhinja ima pravico do spremembe jedilnika.

IK — izbrana kakovost L - lokalno

Organizatorka Solske prehrane: Elizabet Negovec Kopmajer




