JEDILNIK NOVEMBER 2025

DATUM MALICA KOSILO
3.11. 2025 Mleko’ IK, koruzni kosmici, jabolko Babicina juha'-psenica.7.9 zglenjavna rizota®, rdeca
Ponedeljek - BM pesa (NOVO)

4.11. 2025 Ovseni kruh-psenicaoves trgkovi sira’ in korencka, Svinjski zrezek v naravni emakit-psenica,9 - krompir v
Torek sadni Caj kosih, paradiznikova solata

5.11. 2025 Domacdi jogurt’ L, navadni roglji¢ek-psenica PiS¢andji paprikag'Psenicad pedena polenta, radi¢ v

Sreda — §SZ solati

6. 11. 2025 Mesan kruh?-psenica yiki krema®”-8, mleko’ IK, hruska | Domaca mesna lazanja’-Psenicad zelena solata s
Cetrtek giceriko  (NOVO) *

7.11.2025 Polnozrnati kruh'-P3enica domadi ribji namaz*’ IK, Bistra juha iz zelenjave'-P%e"cad makaronovo meso'-
Petek zeli$¢ni Caj, sveZze kumare psenica,9 gyeze zelje v solati

10. 11. 2025 Kakav®’ K, pisan kruh'-Psenica hrygka Puranji sote s paprikot-psenica,9 - &jrokj rezanci'-psenica,

Ponedeljek kitajsko zelje v solati

11.11. 2025 Mlecni riz’L, suhe slive Ocuvrte ribji file-Psenica3 ' prazen krompir, zelena solata

Torek - BM

12.11. 2025 Strugka'Psenica hrenovka, planinski ¢aj, Gednjev PiS¢andja obara'Psenica® gtomski Strud|-psenicas.” K

Sreda - SSZ manj sladek sok

13. 11. 2025 Mesan kruh'-psenica heljakovinski — proteinski namaz, | Zdrobova juha'-psenica3.9 sjadki sirovi Struklji’-psenica,3.7,

Cetrtek - BM sadni &aj, kumare sok (NOVO)

14.11. 2025 Sirova $trucka'-Psenica’ ‘manj sladek sok, banana Dusena govedina v zelenjavni omaki'Psenicad njoki'-
Petek psenica strogji fiZzol v solati

SSZ - Solsko sadje, zelenjava

BM — brezmesni dan

Otroci imajo na voljo zadostne koliine zdravstveno ustrezne vode.
Kuhinja ima pravico do spremembe jedilnika.

E — eko zivilo

IK — izbrana kakovost L - lokalno

* jed po izboru uéencev
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DATUM MALICA KOSILO

17.11. 2025 Sendvi¢ s piS¢andjo salamo’Psenica_|ist sveze solate, | Bograg'-psenicad kryh!-psenica gkuta z borovnicami’ IK

Ponedeljek manj sladek sok

18. 11. 2025 Polnozrnati kruh'-Psenica marmelada s kislo Spageti z zelenjavno mesno omako’-Psenicad syeze
Torek smetano’ 2 |K, bela kava’ IK, mandarina zelje v solati

19. 11. 2025 Sezamova Strucka'-psenica1l sadni ¢aj Zelenjavna juha’Psenicad prieska gibanica'-Psenicas’ |K|

Sreda - $SZ, BM

manj sladek sok (NOVO)

20. 11. 2025 Probioti¢ni jogurt” IK, rogljicek-Psenica hruska Puraniji zrezek v porovi omaki'-Psenicad dusen riz,
Cetrtek zelena solata
21.11. 2025 TSZ: rzeni kruh, maslo, med, mleko, jabolko Segedin golaz'-psenicad slan krompir, sadna solata
Petek M: sadni smuti E, BIO’
24.11. 2025 Ajdov kruh-psenicagida ‘mas|o” K, kakav®’ IK Puraniji trakci v karijevi omaki’-psenicad kus kus s
Ponedeljek papriko'-PSenica kumari¢na solata
25.11. 2025 Graham kruh'-Psenica jetrna pasteta’, manj sladek Cvetacna juha’-Psenicad §morm?1-psenicad.’ |K jabol¢na
Torek sok, rde€a paprika Cezana
26. 11. 2025 Ovseni kruh-psenica.oves  domadi skutni namaz’ 1K, Ocvrt puranji zrezek!-Psenica3 prazen krompir, radic v
Sreda - SSZ sadni &aj solati
27.11. 2025 MesSani kruh'-Psenica zelenjavno mesni namaz?, Telecja obara z Zli¢niki'-Psenica3.9  jaboléna pita’-
Cetrtek planinski ¢aj psenica,3.7 ‘manj sladek sok (NOVO)
28.11. 2025 Mlec¢na prosena kasa’l, suhe marelice Ribja pe¢enka’-Psenica:34 krompirjeva solata,
Petek - BM mandarina

SSZ - $olsko sadje, zelenjava

BM — brezmesni dan

Otroci imajo na voljo zadostne koli€ine zdravstveno ustrezne vode.

Kuhinja ima pravico do spremembe jedilnika.

E - eko zivilo

IK — izbrana kakovost L- lokalno

TSZ - Tradicionalni slovenski zajtrk

Teden slovenske hrane —17. 11. do 21. 11. 2025

Organizatorka Solske prehrane: Elizabet Negovec Kopmajer
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